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EGINA Galvanduque es una de las 
arquitectas mexicanas más reconoci-
das. Después de haberse graduado de 
Parsons School of Design, su trayec-

toria profesional incluye destacables proyec-
tos, como los restaurantes Niddo y Malix, así 
como el hotel Ryo Kan en Ciudad de México. En 
la actualidad, Regina colidera MYT+GLVDK, 
despacho cuya metodología integra a la per-
fección arquitectura, interiorismo, diseño y 
branding. Acudimos a ella para conocer más 
sobre las tendencias de este año. «En 2022 la 
decoración de interiores se define por ten-
dencias inspiradoras, de cara a la nueva tem-
porada». Ella nos presenta cinco líneas de 
diseño interior para darle vida a tus espacios. Po
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INSPIRACIÓN 
PARA RENOVAR

La arquitecta Regina Galvanduque nos comparte  
algunas de las tendencias más importantes de interiorismo 

para esta temporada. ¿Estás lista para adaptarlas a tu hogar?

deco

LOS 7 IMPRESCINDIBLES 
DE REGINA PARA 
APRENDER MÁS 

SOBRE ARQUITECTURA

•Frick Collection Building, NYC.
•Café Sabarsky de la Neue Gallerie, NYC.

•Isla Naoshima, Japón.
•Palais de Tokyo, París.

•Plantel Matilde, Mérida.
•Fotofrafiska, Estocolmo.

•Museo Louisiana, Dinamarca.

«La explosión estética de los años 
90 vuelve para reconquistar la 
decoración. Este estilo, un tanto 
ecléctico, parece estar de vuelta, 

haciéndose notar en el diseño 
interior por el regreso de los 

patrones, las formas curvas y los 
tonos pasteles. La favorita de 
los amantes de los colores y la 

decoración atrevida».

«Será tendencia el regreso 
al origen, enalteciendo 

nuestras raíces y riqueza 
cultural. Por ello, cobrará 

mayor importancia priorizar 
el uso de materiales, texturas 

y colores disponibles en 
México, llevándonos a 
encontrar la belleza en 
los componentes crudos, 
como la piedra volcánica, 

el tezontle y las formas 
geométricas acentuadas».

«Después de la pandemia, 
cobra mayor valor materializar 
ambientes íntimos y acogedores 

que brinden la sensación de 
habitar un refugio cómodo y 

seguro, al tiempo que elegante. 
El diseño de estos espacios 

permite disfrutarlos al máximo, 
fomentando el confort y 

bienestar propio y el de las 
personas con las que vivimos».

«La preferencia por el diseño 
local, el apoyo a la comunidad 
y la apuesta por el talento de 
diseñadores y artesanos de 

nuestro país se verá plasmada en 
el diseño interior. Los espacios 
incluirán piezas de mobiliario y 
accesorios cuya autenticidad y 
frescura pone ya en evidencia 
nuestra cultura y tradiciones».

«Tanto en el mobiliario como en los 
elementos decorativos, las formas 

orgánicas que imitan a la naturaleza, 
haciendo reflexión del cuidado 

del mundo natural, brindarán un 
toque acogedor a los ambientes 
y crearán atmósferas serenas. 

Toman protagonismo los muebles 
y accesorios de formas suaves y 
texturas y materiales naturales».

90’S ARE BACK! 
PAZ, AMOR,
MIX Y REMIX

BRUTALISMO 
PREHISPÁNICO 

MEXICANO

BAREFOOT LUXURY: 
ESPACIOS HOGAREÑOS, 

CÓMODOS Y 
ELEGANTES

DISEÑO LOCAL 
IS THE NEW BLACK

FORMAS
ORGÁNICAS, 

HACER CONCIENCIA 
AMBIENTAL

El regreso de la 
estética de los 90 
también aparece en 
el interiorismo con el 
uso de tonos pasteles 
en la decoración. 
En la foto, un baño 
con tina y lavabo de 
la línea Essence C 
Compact, de Noken 
Porcelanosa. 

Espacios elegantes pero con 
un aire cómodo y seguro. En la 
foto, una habitación revestida 

con porcelánico Montreal 
White, de Porcelanosa.

El mundo natural es una 
de las inspiraciones para 
la decoración este año. 
En la foto, un papel tapiz 
Ficus Fosrest, de L’Antic 
Colonial en Porcelanosa. 


